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1. Целевой раздел. 

 

1.1. Пояснительная записка. 

 

1.1.1. Цель реализации Программы:  

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

 

1.1.2. Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной… 
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реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и 
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физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

 

1.1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и 

(или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской 

и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, 

способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального 

и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся 

с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - 

с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной… 

10.05.20233 Система ГАРАНТ 7/506 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При 

этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей).ы: 
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реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.1.4. В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии 

с возрастными особенностями обучающихся. 

1.1.5. Планируемые результаты. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития 
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ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства 

 

1.1.6. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 
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материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
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2. Содержательный раздел 

 

 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

2.1.1. В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми 

во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование 

представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных 

материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам 

поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В 

процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 
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Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным 

образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником 

и другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений 

у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной 

и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся 

старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.1.2. В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении 

и покое, причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

"Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие 

задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным 

способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных 

народов. 

 

2.1.3. В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития обучающихся, в 

том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и других 

особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 
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деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. 

Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по 

иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. 

Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается 

составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, 

бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 

речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, 

а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.1.4. В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 



12 
 

 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 

моменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работники 

знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными 

промыслами. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 

включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство 

изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает 

косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-

образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 
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инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-

логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на 

музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 

2.1.5. В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений 

о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры 

(как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма. 

 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 
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жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 

логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, 

различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя 

в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье 

рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых 

приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением 

отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", 

формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а 

также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, 

чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического 
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работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.2 Настоящий план составлен в соответствии с программой Нищевой Н. В.  

«Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Проблема преодоления общего недоразвития 

речи третьего уровня у старших дошкольников относится к числу наиболее актуальных для 

современной логопедии. У данной категории детей отмечается недостаточная 

сформированность всех языковых структур, нарушения общей, мелкой, артикуляционной 

моторики, просодических компонентов. Максимально эффективная коррекция речевого 

дефекта в этих случаях возможна лишь при использовании многоаспектного, комплексного 

подхода по его преодолению. В настоящем плане представлено календарное планирование 

занятий по развитию фонетико-фонематических, лексико-грамматических навыков и по 

формированию связной речи у детей 5-6 лет с ТНР. Темой каждого занятия является звук 

(звуки) и буква (буквы), но кроме этого оно подчинено определенной лексической теме. Одна 

лексическая тема отрабатывается в течение одной недели на индивидуальных и подгрупповых 

занятиях. Для закрепления полученных навыков предлагаются домашние задания. 

 

            I период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь)  

 

Недели Звуки, буквы Лексико-

грамматический 

строй речи 

Связная речь 

1,2,3  

4 Неречевые 

звуки 

Осень. Активиза

ция словаря по 

теме. 

Закрепление 

умения 

образовывать 

имена 

существительны

е во 

множественном 

числе. 

Отработка 

падежных 

окончаний и 

образование 

множественного 

числа 

существительны

х. Согласование 

существительны

х с 

прилагательным

и в роде, числе, 

падеже 

Пересказ 

рассказа Н. 

Сладкова 

«Осень на 

пороге» с 

использованием 

магнитной доски 
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2 У Деревья. Активи

зация словаря по 

теме. 

Закрепление 

умения 

образовывать 

имена 

существительны

е во 

множественном 

числе. 

Отработка 

падежных 

окончаний и 

образование 

множественного 

числа 

существительны

х. Согласование 

существительны

х с 

прилагательным

и в роде, числе, 

падеже 

Составление 

описательного 

рассказа о 

деревьях с 

опорой на схему 

1 А Овощи. Активиз

ация словаря по 

теме. 

Согласование 

существительны

х с 

прилагательным

и в роде, числе, 

падеже. 

Образование 

существительны

х с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами    -

ик-, -чик-, -ечк-, 

-очк-, -еньк-, -

оньк- по теме 

Пересказ 

описательного 

рассказа об 

овощах с опорой 

на схему 

2 У-А Фрукты. Соглас

ование 

существительны

х с 

притяжательным

и 

местоимениями 

мой, моя, моё, 

мои. Согласован

ие 

существительны

Составление 

описательного 

рассказа о 

фруктах с 

опорой на схему 
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х с 

прилагательным

и в роде, числе, 

падеже 

3 П Насекомые. Учи

ть 

преобразовывать 

глаголы 

единственного 

числа в 

множественное 

число; развивать 

умение 

употреблять 

существительны

е в форме 

родительного 

падежа 

множественного 

числа 

Составление 

описательного 

рассказа о 

насекомых с 

использованием 

схемы 

4 О Перелетные 

птицы. Активиза

ция словаря по 

теме. 

Образование и 

употребление 

приставочных 

глаголов. 

Закрепление 

употребления в 

речи простых 

предлогов: на – 

с, в – из; 

упражнение 

детей в умении 

образовывать 

уменьшительно-

ласкательную 

форму имен 

существительны

х 

Пересказ 

адаптированного 

рассказа Л. 

Воронковой 

«Лебеди» с 

использованием 

сюжетных 

картин 

1 И Грибы. 

Ягоды. Согласов

ание имен 

числительных дв

а и пять с 

существительны

ми; упражнение 

в употреблении 

формы 

множественного 

числа имен 

существительны

Пересказ 

рассказа Я. 

Тайца «По 

ягоды» с 

использованием 

предметных 

картинок 
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х в родительном 

падеже 

2 М Домашние 

животные и их 

детеныши. Учит

ь образовывать 

сложные слова; 

учить 

образовывать 

притяжательные 

прилагательные; 

расширять 

словарь 

антонимов; 

развивать 

навыки 

словообразовани

я и 

словоизменения 

Пересказ Л. 

Толстого 

«Котенок» 

3 Н Дикие животные 

и их 

детеныши. Обуч

ать образованию 

притяжательных 

прилагательных; 

закреплять 

практическое 

употребление в 

речи простых 

предлогов: на, с, 

под, над, за 

Составление 

близких к тексту 

пересказов (по 

рассказам Е. 

Чарушина «Кто 

как живет. Заяц. 

Белка. Волк») 

4 Т Одежда. Обувь. 

Головные 

уборы. Активиза

ция словаря по 

теме. 

Упражнение в 

образовании 

существительны

х с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами    -

ик-, -чик-, -ечк-, 

-очк-, -еньк-, -

оньк-

; формирование 

умения 

согласовывать 

числительные дв

а, две с 

существительны

ми 

Составление 

рассказа 

«Солнышко 

ботинок нашло» 

по серии 

сюжетных 

картинок 
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II период обучения (декабрь, январь, февраль) 

 

Недели Звуки, 

буквы 

Лексико-грамматический строй 

речи 

Связная речь 

1 Т-Ть Зима. Зимние забавы. Расширять 

предикативный словарь по теме. 

Закреплять умение употреблять 

предлоги движения в, из, от, по, 

к. Учить подбирать родственные 

слова; учить образовывать глаголы 

прошедшего времени 

Пересказ 

рассказа «Общая 

горка», 

составленного по 

картине с 

проблемным 

сюжетом 

2 К Зима. Дикие животные и птицы 

зимой. Закреплять навык 

Пересказ 

русской 
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образования притяжательных 

прилагательных, употребление 

существительных в именительном 

и родительном падежах 

множественного числа 

народной сказки 

«Три медведя» с 

элементами 

драматизации 

3 Кь Мебель. Активизация словаря по 

теме. Развивать умение 

согласовывать существительные с 

прилагательными в роде, числе, 

падеже; учить подбирать глаголы к 

существительным  по теме; 

закреплять навык употребления 

существительных в родительном 

Составление 

описательного 

рассказа по теме 

с 

использованием 

схемы 

4 К-Кь Посуда. Активизация словаря 

прилагательных по теме. 

Закреплять умение подбирать 

прилагательные к 

существительным; упражнять в 

употреблении предлога без и имен 

существительных в различных 

падежах 

Составление 

описательного 

рассказа по теме 

с 

использованием 

схемы 

1, 2 

3 Повт. Новый год. Активизация словаря 

прилагательных по теме. 

Закреплять умение подбирать 

прилагательные к 

существительным. 

Составление 

рассказа «Новый 

год на пороге» 

по серии 

сюжетных 

картин с 

продолжением 

сюжета 

4 Б Зимующие птицы. Учить 

образовывать глаголы и закреплять 

знания детей о голосах птиц; учить 

образовывать прилагательные и 

существительные с помощью 

уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; закреплять 

употребление существительных в 

именительном и родительном 

падежах множественного числа 

Составление 

описательного 

рассказа о 

зимующих 

птицах с 

использованием 

схемы 

5 Бь Семья. Учить подбирать 

противоположные по значению 

слова; закреплять знания о 

родственных связях; развивать 

понимание логико-грамматических 

конструкций 

Составление 

рассказа 

«Семейный 

ужин» по серии 

сюжетных 

картинок (с 

элементами 

творчества) 

1 Э Инструменты. Совершенствовать 

навык употребления имен 

существительных в творительном 

падеже. Расширять словарь 

глаголов. 

Составление 

описательного 

рассказа об 

инструментах с 

использованием 
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схемы 

2 Г-Гь Живой уголок. Учить употреблять 

глаголы в  прошедшем времени; 

закреплять умение подбирать 

сходные и противоположные по 

значению слова; учить выделять из 

текста однокоренные слова 

Составление 

рассказа по 

сюжетной 

картине в 

«Живом уголке» 

3 Л-Ль День защитников 

Отечества. Обучать образованию 

прилагательных от 

существительных; закреплять 

умение согласовывать 

числительные два и пять с 

существительными  

Пересказ 

рассказа Л. 

Кассиля 

«Сестра» 

4 Ы Транспорт. Обучать образованию 

приставочных глаголов движения; 

закреплять умение употреблять 

имена существительные в форме 

косвенного падежа 

Пересказ 

рассказа Г. 

Цыферова 

«Паровозик», с 

использованием 

опорных 

предметных 

картинок 

 

 

III период обучения (март, апрель, май) 

 

Недели Звуки, 

буквы 

Лексико-грамматический строй 

речи 

Связная речь 

1 С Весна. Мамин 

праздник. Упражнять в 

образовании и практическом 

использовании в речи 

притяжательных и 

относительных 

прилагательных; учить 

классифицировать времена 

года; отрабатывать падежные 

окончания имен 

существительных 

единственного и 

множественного числа. Учить 

преобразовывать имена 

существительные мужского 

рода в имена существительные 

женского рода; упражнять в 

подборе родственных слов; 

упражнять в подборе 

признаков предметов 

Составление 

рассказа о маме по 

собственному 

рисунку 
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2 Сь Растения и животные 

весной. Расширять глагольный 

словарь по теме. Закреплять 

употребление 

существительных в 

именительном и родительном 

падежах множественного 

числа 

Составление 

рассказа «Заяц и 

морковка» по 

серии сюжетных 

картин 

3 Ш Перелетные птицы весной. 

Расширять глагольный словарь 

по теме. Закреплять 

употребление 

существительных в 

именительном и родительном 

падежах множественного 

числа  

Составление 

описательного 

рассказа о 

перелетных 

птицах с 

использованием 

схемы 

4 С-Ш Домашние птицы. Учить 

образовывать сложные слова; 

учить образовывать 

притяжательные 

прилагательные; расширять 

словарь антонимов; развивать 

навыки словообразования и 

словоизменения 

Составление 

описательного 

рассказа о 

перелетных 

птицах с 

использованием 

схемы 

5 Х Продукты. Хлеб всему 

голова. Закреплять 

употребление 

существительных в 

творительном падеже; 

упражнять в образовании 

существительных 

множественного числа 

родительного падежа 

Пересказ сказки 

«Колосок» с 

использованием 

серии сюжетных 

картинок 

1 В Профессии. Активизировать и 

расширять словарь по теме. 

Закрепление употребления 

формы дательного падежа 

существительных 

Составление 

описательных 

рассказов о 

профессиях с 

использованием 

схемы 

2 З-Зь  Наш дом. Учить образовывать 

сложные слова; закреплять 

умение составлять 

предложения с предлогами 

Составление 

рассказа по 

сюжетной картине 

«Один дома», с 

придумыванием 

начала рассказа 

3 Ж Цветы. Активизировать 

словарь по теме. Закреплять 

употребление 

существительных в 

творительном падеже; 

упражнять в образовании 

существительных 

множественного числа 

Составление 

описательных 

рассказов о цветах 

с использованием 

схемы 



23 
 

родительного падежа 

4 З-Ж Человек. Учить 

дифференцировать глаголы 

совершенного и 

несовершенного вида, 

образовывать возвратные 

глаголы; закреплять умение 

образовывать 

существительные с помощью 

уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; развивать словарь 

антонимов 

Пересказ басни Л. 

Толстого «Старый 

дед и внучек» 

1 Д-Дь Времена года. Активизировать 

словарь по теме. Закреплять 

классификацию времен года; 

отрабатывать падежные 

окончания имен 

существительных 

единственного и 

множественного числа 

Составление 

описательных 

рассказов о 

временах года с 

использованием 

схемы 

2 Ф-Фь Лето. Учить образовывать и 

употреблять прилагательные в 

сравнительной степени; 

закреплять умение 

образовывать глаголы в 

прошедшем времени; 

развивать словарь синонимов 

Составление 

рассказа «Лето 

красное 

пришло…» по 

сюжетной картине 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 

 

Материально-техническое обеспечение группы соответствует:  

1) требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами 

и нормативами;  

2) требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности;  

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей;  

4) оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 

комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В развивающей среде группы «Колокольчик» отражены основные направления 

образовательных областей ФОП ДО: 

коммуникативно-личностное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Наша работа направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального 

настроя воспитанников. Материально техническое оснащение и оборудование, 

пространственная организационная среда соответствует санитарно-гигиеническим 

требованиям. Условия труда и жизнедеятельности детей отвечают требованиям охраны труда. 

Материально-техническая база периодически претерпевает преобразования, 

трансформируется  для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной 

активности детей. Все это позволяет нам организовывать работу по сохранению и 

укреплению здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских 

коллективах, а также всестороннему развитию личности каждого ребенка.  

 

 

Вид 

помещен

ия 

Основное предназначение Оснащение 

Приемна

я  

Информационно-просветительская 

 работа  с  родителями 

Проведение режимных моментов 

Шкафчики- 20 шт., 

скамейки – 2 шт., 

информационные 

 стенды  для  родителей, 

выставки детского 

творчества, полка для 

обуви – 1 шт. 

Группова

я комната 

Проведение  режимных  моментов 

Совместная  и  самостоятельная 

 деятельность 

Занятия  в  соответствии  с 

образовательной программой 

Шкафы для 

дидактического 

материала – 2 шт., 

сенсорный стол – 2 шт., 

полочки – 2 шт., 

детский кухонный 

уголок – 1 шт., диванчик 

– 1 шт., кроватки 

детские – 1 шт., детские 

игровые столы – 2 шт. 
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столы – 8 шт., 

стульчики – 20 шт., 

материалы для 

организации ОД в 

соответствии  с 

возрастом  детей. 

Спальная 

комната 

Дневной  сон 

Гимнастика  после  сна 

Кровати – 20 шт., 

шкафы для 

дидактического 

материала – 2 шт., стол 

– 2 шт., стул – 2 шт., 

спортивный уголок – 1 

шт., уголок для 

хранения спортивной 

одежды – 1 шт. 

Туалетна

я комната 

Выполнение гигиенических процедур Раковина – 3 шт., унитаз 

– 2 шт., шкаф для 

полотенец с ячейками – 

1 шт., шкаф для 

хранения моющих 

средств – 1 шт. 

«Зелёная

» зона 

участка 

Прогулки, наблюдения 

Игровая  деятельность 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Прогулочная  площадка 

Игровое, 

функциональное, 

 (веранда, столы, 

скамьи, песочница, 

домик, кораблик, 

машинка, трактор, 

лошадка), герои 

мультфильмов и 

спортивное 

 оборудование. 

Клумбы  с  цветами. 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Все методические разработки, используемые в МДОУ, составлены в соответствии с 

возрастными особенностями детей, скорректированы с программой ДОУ по охране и 

укреплению здоровья детей, не противоречат требованиям государственного стандарта и 

скоординированы таким образом, что полностью обеспечивается целостность 

педагогического процесса. 

 

Учебно-методический комплекс  «Познавательное развитие» 

Методические пособия 

Автор 

составитель 

Наименование 

издания 

Издательство Год 

издания 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина 

 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Формирование 

элементарных 

математических  

представлений 

«Раз-ступенька, два-

«Мозаика-синтез», 

Москва 

 

«Мозаика-синтез», 

Москва 

2016 

 

2014 
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Т.И.Гризик 

 

Л.В.Куцакова 

 

Т.И.Гризик, 

Г.В.Глушкова 

 

ступенька». 

Практический курс 

математики для 

детей 5-6 лет. 

Методические 

рекомендации. 

Познавательное 

развитие детей 2-8 

лет: мир природы и 

человека 

Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду 

Формирование 

основ безопасного 

поведения у детей 3 

- 8 лет(3 издание) 

 

 

«Просвещение», 

Москва 

 

ТЦ «Сфера», 

Москва 

 

 «Просвещение», 

Москва 

2016 

 

2010 

 

2018 

 

Учебно-методический комплекс  «Речевое развитие» 

Методические пособия 

Т.И.Гризик 

Е.С.Анищенкова 

 

О.С.Ушакова 

 

 

 

 

Н.В.Нищева 

 

Речевое развитие 

детей 5-6 лет (2 

издание) 

Речевая гимнастика 

для развития речи 

дошкольников 

Развитие речи детей 

5-6 лет 

Образовательная 

программа ДО для 

детей с ТНР с 3 до 7 

лет 

«Просвещение», 

Москва 

«Астрель», 

Профиздат, Москва 

 

ТЦ «Сфера», 

Москва 

2017 

2012 

 

2011 

 

Учебно-методический комплекс  «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

Т.Н.Доронова 

И.А.Лыкова 

 

Т.Г.Казакова 

 

 

Т.С. Комарова 

Художественно 

творчество детей 5-6 

лет 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду 

(старший возраст) 

Рисование с детьми 

дошкольного 

возраста 

(нетрадиционные 

техники, 

планирование, 

конспекты занятий) 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду, 

старшая группа 

«Просвещение», 

Москва 

ТЦ «Сфера», 

Москва 

 

ТЦ «Сфера», 

Москва 

 

 

«Мозаика-синтез», 

Москва 

 

2015 

2007 

 

2012 

 

 

2012 

Учебно-методический комплекс  «Физкультурное развитие» 
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Методические пособия 

А.Л.Дулин 

 

Е.И.Подольская 

 

 «Конспекты 

физкультурных 

занятий для детей 5-

6 лет» 

 «Физическая 

культура на 

открытом воздухе» 

 

 

 

 

Учебно-методический комплекс  «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия 

Карабанова О. 

А., Доронова Т. 

Н., Соловьёва Е. 

В.  

«Развитие игровой 

деятельности детей 

2–8 лет».  

Методическое 

пособие для 

воспитателей 

«Мозаика-синтез», 

Москва 

2015 

 

 

3.2. Режим дня 

 

Режимные моменты 

 

Время 

 

Приём детей, самостоятельная и совместная индивидуальная деятельность 7.15-8.20 

Утренняя гимнастика  8.20-8.30 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-8.45 

Гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность, подготовка к 

занятиям 
8.45-8.50 

Образовательная деятельность 9.00-10.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 10.15-10.50 

Второй завтрак  10.00-10.15 

 Прогулка 10.50-12.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к обеду 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.10 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры, подготовка к 

полднику, полдник 
15.10-15.30 

Образовательная деятельность 15.30-15.55 

Совместная и самостоятельная деятельность 15.55-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, совместная и самостоятельная 

деятельность 
16.00-17.30 

Уход домой 17.30-17.45 

 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

1.День Рождения детей. 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные 

эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.                                                                      

2.«Круг хороших воспоминаний»                                                                                                                      

Цель: отметить, как положительно отличился каждый ребенок, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка.                                                                                                                                                                        
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3. «Утро радостных встреч»                                                                                                                                   

Цель: развивать умение делиться друг с другом событиями, произошедшими в выходной 

день, делиться своими переживаниями и впечатлениями                                                                                              

4.Занятия своим делом за общим столом. 

Цель: создание дружелюбной атмосферы в группе.                                                                                            

5.Новоселье группы в начале года. 

Цель: формирование «чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее 

оборудовании и оформлении.                                                                                                                             

6. «Сладкий вечер». 

Цель: снятие психологического напряжения, освоение правил поведения за праздничным 

столом, воспитание чувства сопричастности со всеми членами группового коллектива.                                            

7.  Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков.                                       

8.  Итог прожитого дня.                                                                                                                                        

Цель: развитие рефлексивных навыков.                                                                                                           

9. Участие в праздниках, совместных досугах, выставках ДОУ                                                                          

Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, 

сотрудники). 

10.День «добрых» дел. 

Цель: оказание помощи родителей в жизни группы (совместное изготовление пособий для 

РППС, субботники на участке и в группе) 

 

Для детей планируются совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки 

семейных коллекций, фестивали семейного творчества, встречи с интересными людьми, 

спортивные праздники. 

Общекультурные традиции детского сада: 

- выход детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и 

экскурсии; 

- показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, профессиональных 

исполнителей (в соответствии с возможностями ДОУ); 

- организация праздников – сюрпризов; 

- организация музыкальных концертов, литературных вечеров, художественных творческих 

мастер – классов с приглашением исполнителей (в соответствии с возможностями ДОУ. 

 

 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

В развивающей среде группы «Звёздочка» отражены основные направления образовательных 

областей ФОП ДО: 

коммуникативно-личностное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо разграниченных уголков: 

центр сюжетно-ролевых игр; 

центр театрализованной деятельности; 

центр  музыкальной деятельности; 

книжный центр, 

центр познавательной деятельности; 

речевой центр; 
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центр  изобразительной деятельности (рисования, лепки); 

спортивный центр; 

центр природы и экспериментирования. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

 

1.Центр  сюжетно-ролевых игр 

 

В уголке имеются игрушки для детей,  готовые к использованию. 

Имеются комплексы игрового материала, в которых представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства). 

Это комплексы материалов и часть пространства для развертывания бытовой тематики: 1) 

шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) пара 

кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик, на котором 

могут сидеть и куклы, и дети. 

Остальные игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на 

колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. 

Все материалы, находятся в поле зрения,  и доступны детям. 

В группе круг полифункциональных материалов не очень велик. Имеется емкость с 

различными  пластмассовыми и деревянными кубиками, брусками, шарами разных цветов и 

размеров. В качестве заместителей используются элементы конструкторов, строительных 

наборов, дидактических материалов, которые имеются в группе для продуктивной и 

исследовательской деятельности детей. 

 

2.Центр  театрализованных игр: 

- Кукольный театр  

- Пальчиковый театр 

- Театр с игрушками Бибабо 

- Перчаточный 

- Маски персонажей 

- Ширмы: высокая и низкая 

 

3.Центр  музыкальной деятельности: 

- Карточки с изображением мзыкальных инструментов; 

- Бубны; 

- Маракасы; 

- различные дудки и флейты; 

- модели балалайки и аккардеона; 

- барабаны и т.д. 

 

4. Центр книги: 

- Книги, подобранные по возрасту и по текущей теме 

- Настольно-печатные игры по развитию речи 

- Иллюстрации к сказкам, дидактические альбомы с картинками 

 

5.Речевой центр: 

- Дидактические игры для сенсорного  развития и развития ММР 

- Дидактические игры на развитие силы и глубины выдоха и вдоха 

- Лепбук Дикие и домашние животные» 

 

6. Центр  познавательной  деятельности: 

Для развития познавательной активности в группе имеется большое количество различных 

дидактических игр самой разнообразной направленности. Это и различные лото, пазлы 

нескольких видов, игры для развития речевой сферы, математические игры, игры на 
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ознакомление с миром природы и человека. 

 

7. Центр нравственно-патриотического воспитания 

Работа по нравственно - патриотическому воспитанию детей представлена в нашей группе 

следующими тематическими блоками: 

«Семья», «Детский сад», «Родной посёлок и район», «Родная страна». В центре есть хозяин 

уголка – старец Кузьма. Куклы в национальных костюмах: Зарина и Катюшка. Оформлены 

тематические альбомы: «Моя дружная семья», «Любимое место дома и сада», «Сотрудники 

детского сада», «Родной посёлок», «Родная страна». Собраны картотеки стихов, потешек, игр 

по народному творчеству, дидактических игр по нравственно-патриотическому воспитанию. 

Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры: предметы старины, 

русские игрушки (куклы-закрутки из ткани, ниток, бересты и т.д.); обереги, предметы 

народного декоративно-прикладного искусства (матрешки, дымковские игрушки, различные 

виды росписи). 

Такая организация уголка и работы помогает нам прививать любовь к своей семье, дому, 

детскому саду, родному посёлку, Родине, 

знакомить детей с народными традициями, обычаями. 

 

 

8. Центр природы и экспериментирования: 

- Набор шумовых коробочек  

- Звучащие игрушки, контрастные по тембру и характеру звукоизвлечения (колокольчики, 

барабан, резиновые пищалки, погремушки) 

- Набор для экспериментирования с водой:  емкости 2-3 размеров и разной формы, предметы-

орудия для переливания и вылавливания -черпачки, сачки, воронки, пипетки, груши-клизмы, 

трубочки 

- Набор для экспериментирования с песком: контейнер-песочница с кинетическим песком, 

формочки разной конфигурации, емкости разного размера, предметы-орудия — совочки, 

лопатки, трубочки. 

- Наборы картинок для группировки, по 3-4 в каждой группе (реалистические изображения): 

животные, животные с детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, 

транспорт, предметы обихода, игрушки 

- Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики 

- лупы 

 

 

9.Центр конструктивной деятельности. 

Весь строительный материал разложен по форме для того, чтобы дети могли быстро отбирать 

необходимые детали и при уборке упражняться в классификации их. 

В корзинах имеются маленькие игрушечные персонажи: котята, собачки, уточки, машинки и 

др., которые  побуждают детей к использованию их в конструировании. 

Конструкторы размещены на столах в открытых коробках или небольших корзинках. Это 

позволяет детям конструировать как за столом, так и, взяв корзинку, устроиться с 

конструктором на ковре. 

В группе имеются: 

- Конструкторы разных размеров и форм и материалов 

- Мозаики разных форм и размеров 

- Природный материал. 

 

10.Центр художественного творчества (рисования, лепки, аппликации): 

К продуктивным видам детской деятельности относятся рисование, лепка, аппликация. В 

нашей группе имеются соответствующие материалы и оборудование: 

- Наборы цветных карандашей  

- Гуашь 
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- Емкости для промывания ворса кисти от краски 

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и 

при наклеивании готовых форм 

- Подставки для кистей 

- Бумага для рисования 

- Доски для лепки 

- Печатки для нанесения узора на вылепленное изделие 

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду для вытирания рук во время лепки 

- Розетки для клея 

- Щетинные кисти для клея 

 

10.Спортивный центр: 

В спальной комнате все  спортивные  пособия доступны детям, размещены таким образом, 

чтобы они способствовали проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с 

кукольным уголком поставлены игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное 

физкультурное оборудование расставлено вдоль одной свободной стены. Спортивные 

пособия: 

- Мячи большие, средние, маленькие 

- Обручи 

- Флажки 

- Гимнастический мяч 

- Кольцебросы 

- Мешочки для метания 

- Кегли 

- Дорожки здоровья 

- Картотеки подвижных игр, дыхательной гимнастики, гимнастики после сна. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы содержательно насыщенна, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Она обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, позволяет детям 

испытывать и использовать свои способности, стимулирует проявление самостоятельности, 

инициативности, творчества. 
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